
 
 
 

Was ist  Jugendcoaching? 
Ein individuelles Beratungs- und Coaching Angebot für Jugendliche und junge 
Erwachsene bis zum 24. Geburtstag in allen Fragen rund um Ausbildung, Schule und 
Beruf. 

Jugendcoaching ist freiwillig, kostenlos und vertraulich! 

Für wen ist Jugendcoaching? 
• Jugendliche am Übergang Schule – Beruf 

• Schülerinnen und Schüler der mittleren und höheren Schulen 
• Jugendliche und junge Erwachsene mit Beratungs- und Unterstützungsbedarf bis 

zum 24. Geburtstag 
 

Was macht  Jugendcoaching? 
• Information und Beratung zu Ausbildung und Schule 

• Berufsorientierung / Erkennen von Interessen, Fähigkeiten und Stärken 
• Unterstützung bei Bewerbungsverfahren, Organisation von Praktika und 

Schnupperstellen 

• Begleitendes Coaching in schwierigen und belastenden Lebenssituationen 

Wie kommt man zum Jugendcoaching? 
Offen und unkompliziert. Terminvereinbarungen entweder telefonisch, per SMS, 
WhatsApp, Mail oder persönlich. 

 
 

  

Jugendcoaching Pro Mente 
Jugendliche in der Pflichtschule 

Südtiroler Platz 11 

5020 Salzburg 

0662/880524 - 300 

juco@promentesalzburg.at 

www.promentesalzburg.at 

Jugendcoaching Einstieg GmbH 
Jugendliche und junge Erwachsene bis 24 Jahre 

 
Rainerstraße 27/4 

5020 Salzburg oder 

Wiener Straße 4a/2 

5301 Eugendorf 

0662/203155 oder 0676/3708344 

jugendcoaching@einstieg.or.at 

www.einstieg.or.at 
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„Meine Chance 
für die Zukunft“ 
neba.at/jugendcoaching 
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